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A Magyar Helsinki Bizottsag nagyon fontosnak tartja, hogy aki csak teheti, tovabbra is maradjon
otthon! Mi is ezt tesszilkk, most ez a felel6s allampolgari magatartéds. A rendorséggel és mas
hatésagokkal valé egyiittmiikodés mindig fontos allampolgari kotelesség, ez a jelenlegi
helyzetben kiilénosen igy van.

A sajtoban vitak alakultak ki arrél, hogy a kijarasi korlatozasokkal kapcsolatos szabalyokat hogyan kell
értelmezni. Jelen tajékoztatonkban nem a vitakban foglalunk allast, hanem Gsszeszedtiik a kijarasi
korlatozassal kapcsolatos legfontosabb tudnivalokat és - kizardlag a jogszabaly szévegébdl
kiindulva - megvalaszoltuk a leggyakoribb, Onodk altal feltett kérdéseket. A tajékoztatd 1.
részében az egész orszagra €rvényes szabalyokat soroljuk fel. A 2. részben a Budapestre és Pest
megyére vonatkozdakat, mig a 3. részben a tovabbi 18 megyére vonatkozdakat. A tajékoztatokban
foglaltak jogi tanacsadasnak nem mindsiilnek.

A szabalyokrél altalaban

2020. majus 4. ota eltéro szabalyokat kell alkalmazni Budapesten és Pest megyében mint
az orszag mas teriiletein. A korlatozasok hatarozatlan idére szdlnak és a Kormany hetente
vizsgalja felll, indokolt-e a fenntartasuk. A szabalyok megszegése az orszagban mindenhol
szabalysértés, ami miatt és 5000-500.000 forint kozotti birsag szabhato ki. A szabalyok
betartasat az orszag egész teriiletén a rend6rség vagy mas szervezet (pl. a biintetés-végrehajtas vagy
a Nemzeti Ado- és Vamhivatal, katonai rendészet) ellendrzi. Fontos, hogy a rend6r most is ugyanolyan
okokbdl hasznalhat bilincset, fegyvert, ugyanuigy igazoltathat, vagy allithat eld barkit a rend6rségre,
mint eddig. A renddr csak a sziikséges esetben intézkedhet és eljardsa nem okozhat a sziikségesnél
nagyobb hatranyt. Ha valaki a szabalysértést felszdlitas ellenére tovabb folytatja (példaul a rendér
felhivasa ellenére nem megy tavolabb masoktdl, nem tartja az el6irt tavolsagot), az el6allithatod a
renddrségre. Ez azt jelenti, hogy bevihetik a kapitanysagra. . A rend6rség eljarasa elleni jogorvoslati
rendszer természetesen nem sz(int meg, a jogszer(itlen intézkedés, bilincs, elGallitas ellen tovabbra is
panasszal lehet éIni. Ha On gy Véli, hogy alapos oka volt a lakdsat elhagyni és mégis megbirsagoltak,
vagy eldallitottak, irjon a koronavirus@helsinki.hu e-mail cimre.

1. Az egész orszagra érvényes altalanos szabalyok a kdvetkezok

e A tOobbi embertdl legalabb 1,5 méteres tavolsagot kell tartani (védétavolsag). Ez tovabbra sem
vonatkozik a kéz6s haztartasban élokre. Ezt a szabalyt a tomegkdzlekedéssel utazoknak is be
kell tartani.

e Bolthan és tomegkozlekedési eszk6zokon maszkot kell viselni, vagy maszk hianyaban a
szankat és orrunkat sallal kell eltakarnunk. Bar Budapesten ennek elmulasztasa nem mindsdl
szabalysértésnek, mégis fontosnak tartjuk, hogy ezt az elGirast a budapestiek is betartsak.

e A 70 évesnél idGsebbeket a Kormany arra kérte, hogy ne hagyjak el otthonaikat.

e AG65 év feletti emberek tovabbra is csak 9 és 12 6ra kozott mehetnek vasarolni.

e Ettermekben, és mas vendéglatd izletekben 15 6ra utan tartézkodni nem szabad, kivéve ha
rendelést vesziink at. Elelmiszeriizlet, drogéria, patika kivételével mas boltokban sem
lehetlink 15 dra utan.
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e Rendezvényt (pl. eskiivot, sziiletésnapot) nem szabad szervezni. A jogszabaly tiltja barmilyen
rendezvény megtartasat, létszamtdl fuggetlenil. Az is szabalyt sért, aki a rendezvényen
megjelenik.
e Az egész orszagban lehet nézok nélkil, zart kapuk moégott sportrendezvényt tartani.
Megengedett az edzés is.

Az altalanos szabalyokkal kapcsolatban felmerlé kérdésekre alabb valaszolunk:

K | Mi van, ha egy 65 év felettinek 12 és reggel 9 kozott siirgosen patikaba kell mennie?
Nem kap gyogyszert? Mehet iigyeletes patikaba?

V | A 65 év felettiek Ugyeletes patikdba sem mehetnek dél és reggel 9 k6z6tt. Jarhatd Ut lehet, hogy
megkérnek egy 65 év alattit, hogy menjen helyettiik, vagy webpatikaban vasarolnak. Amennyiben
stirgésen szikséglk van gydgyszerre, és csaladtag, ismerés nem tud segiteni,, akkor mentét kell
hivni. A rendelet értelmezésével az sem ellentétes, ha az lzlethelyiségen kivil, az utcan szolgaljak
ki a 65 évnél idésebbeket 9 dra el6tt és 12 6ra utan.

K | A rendelet elsosorban a 65 év alattiakat korlatozza, tehat nem jelenti ki azt, hogy egy
65 év feletti ember délutan nem mehet be a boltba. Az interneten viszont azt latom,
hogy sokan ezt masképp értelmezik, mégpedig ugy, hogy délutan nem lehet
kiszolgalni a 65 év felettieket. Mi a helyes értelmezése ennek a jogszabalynak?

V | Reggel 9 és 12 kozott nem lehet bent az lizlet helyiségben mas, csak aki 65 évnél idésebb és az
ott dolgozok. A rendelet értelmezésével nem ellentétes, hogy egy 65 évnél fiatalabb vasarlot az
lizlethelyiségen kivil reggel 9 és dél kozott kiszolgadljanak. Igy a rendelet értelmezésével az sem
ellentétes, ha az Uzlethelyiségen (pl. gydgyszertaron) kiviil, az utcan szolgdljak ki a 65 évnél
idésebbeket 9 ora el6tt és 12 ora utan.

A rendelet célja azonban az, hogy a 65 év felettiek ne legyenek kitéve annak a veszélynek, hogy
elkapjak a virust. Ezt Ggy lehet elérni, hogy a 65 év felettiek a lehetd legkevesebbet talalkoznak
a fiatalabbakkal.

K | Ha nem tartézkodik 65 év feletti a boltban, szabalysértést kovetek el, ha kiszolgalom a
65 évnél fiatalabb embert 11 drakor?

V | Igen, mert a jelenlegi szabalyok szerint 11 érakor nem tartézkodhat a boltban 65 évesnél fiatalabb
vevo.

K | Nem akarom, hogy a rendor megfogja a személyimet, mert sok mas emberét is
megfogta. Mit tudok tenni? Megtagadhatom, hogy hozzaérjen?
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Nem. Ugyan a rendOrségi térvény szerint az allampolgar kételes “bemutatni” a személyazonositas
soran a személyijét (ez lehet Utlevél, jogositvany is, esetleg mas személyazonositasra alkalmas
okmany) de ha a renddr az okirat atadasat is kéri, akkor eleget kell tenni a felszolitasnak.
Elfogadhat6 az is, ha valaki mas azonositja Ont, azonban ennek az embernek is okmannyal kell
igazolnia magat.

1,5 méternél kozelebb johet a rendor?

Igen. Feladata ellatdsa érdekében a rend6r olyan kozel jon, ahogy azt az adott helyzetben a
kiképzésének megfeleléen indokoltnak tartja.

Koteles vagyok szoba allni a rendoérrel, ha nincs rajta maszk/ védofelszerelés?

Igen, minden renddri intézkedés soran koteles a rendGrrel egylittmiikodni, az utasitasanak
engedelmeskedni, ha a renddri intézkedés jogszer(. A rendGri intézkedés kdzben annak
jogszer(isége csak akkor vonhatd kétségbe, ha a jogszeriitlenség mérlegelés nélkiil, kétséget
kizaréan megallapithato.

Kérheti télem a rendér, hogy vegyem le a maszkomat az igazoltatas soran?

Igen, kérheti. Az igazoltatas soran személyazonositasra alkalmas okmanyt kell bemutatni és a
rendérnek meg kell gy6zédnie arrdl, hogy az azon szereplé ember megegyezik azzal, aki az
okmanyt atadta.

Mit tehetek akkor, ha ugy bilincselt meg a rendor, hogy nem volt rajta
védofelszerelés?

Minden jogszer(itlen intézkedéssel szemben panaszt lehet tenni, de a védd6felszerelés nélkli
bilincselés 6nmagaban nem jogszer(tlen.

El6allitottak és tobb masik emberrel voltam a fogdan/vartam a folyoson. Ez jogszerii?
Félek, hogy megfertoznek.

Az elGallitds rend6ri intézkedés, amelynek ald kell vetnie magat. Kivéve, ha annak
jogszer(itlensége minden kétséget kizardan, mérlegelés nélkiil megallapithatd. Onmagaban az,
hogy a rend6rségen tobb ember tartdézkodik, nem alap arra, hogy barki ellendlljon az eléallitasnak,
és adott esetben annak, hogy a folyosdn varakozzon, vagy a fogdan tartdzkodjon. Ha aktivan
ellenall a renddri intézkedéssel szemben, azzal biincselekményt is megvaldsithat.

A rend6rség jogszer(itlenll igazoltatta, megpbilincselte vagy elGallitotta? Irjon nekiink a
koronavirus@helsinki.hu e-mail cimre.

A boltban ellenérizhetik, hogy hany éves vagyok? Elkérheti a boltos a személyi
igazolvanyomat?

Az élelmiszerbolti kérésre ugyan nem koteles senki személyit felmutatni, viszont az élelmiszerbolt
adott idoben csak adott életkori személyt engedhet be. Ezért ha valaki nem igazolja az életkordt,
akkor a bolt személyzete megtagadhatja a beengedését. Ezért azt javasoljuk, hogy mindenkinél
legyen okmany és azt kérésre mutassa meg. Az okmanyt nem kell odaadni és nem készithet
engedély nélkil masolat sem réla.
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Rendort kell hivnom, ha valaki kérés ellenére is k6zel megy masokhoz a boltomban?

\'

Véleményink szerint a kulturalt felszolitas a legcélravezetobb. Ha valaki a személyes tavolsagot
nem tartja be, nem kotelez rend6rt hivni, de lehet. Mivel a szabalyok betartasaért a bolt
UzemeltetGje felel, akar az lzlet elhagyasara is felszolithatja a vasarlot, ha az szabalyt sért.

Nem tudom befizetni a pénzbirsagot. Kotelezhetnek kozérdekii munkara a jarvany
idején?

2020. aprilis 6. napja 6ta nem kell megkezdeni a kézérdek(i munkat és a jovatételi munkat, akar
blincselekmény, akar szabalysértés miatt szabtak azt ki. A megkezdett k6zérdek(i munka és
jovatételi munka végrehajtasa pedig félbeszakad. Ez természetesen nem jelenti azt, hogy ezeket
késobb nem kell ledolgozni. Ez vonatkozik a birsagrél atvaltoztatott kbzérdek(i munkavégzésre is.

1,5 méternél kozelebb jott valaki az utcan. A szomszédom hazibuliba jar/ bulit tart,
feljelentsem?

Feljelentettek, mert nem tartottam be a 1,5 méter tavolsagot, de ez nem igaz. Hogy
bizonyitom be?

Senki sem koteles feljelentést tenni, de mindenki tehet. Bizonyitani kell, ami a feljelentésben all,
ez megtehetd egyszeri mddon, egy fénykép elkészitésével is. Ha valaki azonban mas személyt
hamisan vadol szabalysértés elkdvetésével, az a hamis vad blincselekményét koveti el. Egyébként
nem tanacsoljuk, hogy ilyen eljarasokkal terheljiik az egyébként is létszamhiannyal kiiszk6do
renddrséget, van, ahol a nagyszamu bejelentésre tekintettel ezt_maga a rendérség kérte.

Koteles vagyok megfajni a szondat, ha nem tudom, hogy a rendor fertotlenitette-e
azt?

Az ORFK tajékoztatasa szerint a jarvanyhelyzetre vald tekintettel iranymutatast adtak ki a nagyobb
szamban egymas utan torténé koziti szondaztatds mellozésére. Indokolt esetben tovabbra is
szondaztathatnak. A szondaztatas soran egyedileg csomagolt, egyszer hasznalatos mintavételi
csovet hasznalnak, elkeriilve igy a fert6zés lehet6ségét. Eljarasrendet is kidolgoztak, ami altalanos
szabdlyokat fogalmaz meg a védGeszk6zok, fertOtlenitdszerek hasznalata kapcsan minden rendér
szamara. Ez alapjan lehet abban bizni, hogy e szerint jarnak el a szondaztatas soran is.

A szonda megfljasa a helyszinen azonban eddig is 6nkéntes volt. Ha a sof6r erre nem hajlando, a
rendor el6allithatja egészségligyi ligyeletre, vagy korhazba mintavételre, ami viszont mar kételezé.
Annak semmi akadalya, hogy az allampolgar megkérdezze a renddrtdl, hogy megfelelden
fertGtlenitette-e a szondat és csak akkor fujja meg a helyszinen, ha erre igenld valaszt kap. A
rendor nem kotelezhetd a szonda megtisztitasara,ezért praktikus lehet, ha van a kocsiban
fertGtlenitd, aminek a hasznalatat a rendor engedélyezheti.

0.

Kijarasi korlatozas Budapest és Pest megye teriiletén

Budapesten és Pest megyében a 2020. marcius 27-én elfogadott Kormanyrendelet szabalyait kell
alkalmazni. Ennek részletszabalyairdl sokan_irtak mar. A rendelet felsorolja, hogy milyen okbdl
lehetséges elmenni otthonrdl, vagy onnan, ahol altaldban a legtobb idénket t6ltjik. Abban az
esetben, ha nem a rendeletben meghatarozott célbol hagyjuk el otthonunkat,

4
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szabalysértést kovetiink el. Fontos, hogy bar a rendelet megengedi, hogy szabadidGs célbdl
elhagyjuk a lakasunkat, ezt csupan egyediil, vagy a vellink k6z6s haztartasban élékkel tehetjiik meg
és az 1,5 méteres védotavolsagot betartva.

A Budapesten és Pest megyében érvényes szabalyokkal kapcsolatban felmerild kérdéseket alabb
Osszegeztik:

K | Hogy tudom igazolni, hogy fontos volt elmenni otthonrdél?

V | Mindig legyen Onnél személyi igazolvany és lakcimkartya! Ha nem tudja magat igazolni, a renddr
akar el6 is allithatja, vagyis beviheti a renddrségre. Ez akkor is igy van, ha nincs jarvanyveszély.

Javasoljuk, hogy legyen Onnél minden olyan irat, ami segithet igazolni, hogy honnan jétt, hova
megy, és miért. Ha orvosi vizsgélatra késziil, legyen Onnél a beutald, ha dolgozni megy,
valamilyen papir, ami igazolja munkahelyét stb. Ugyan az operativ torzs_szerint nem koteles
egyel6re senki hivatalos igazolasokat maganal tartani, de ha van ilyen, az egyszer(siti a rendor
munkajat. Ha nem tudja irattal igazolni, hogy hova tart, ne aggodjon, mondja el a rendérnek,
miért hagyta el az otthonat. Allitasait a rendGr jogosult ellendrizni.

K | Lehet-e autdval futni, kirandulni menni?

V | Lehet. Ugyanakkor azt javasoljuk, hogy olyan helyen, ahol sok ember tartézkodik, ne fussunk és
ne kiranduljunk és mindenképpen tartsuk a megfelel6 tavolsagot. Ez azonban csupan a fGszabaly.
Mivel a polgarmesterek ezen feliil jogosultak tovabbi szigoritd intézkedéseket meghozni szombati
és vasarnapi napokra, ezért fontos, hogy a tajékozddjanak ezekr6l a szabalyokrdl a
lakohelylik/tartdzkodasi helyiik szerinti telepiilésen.

Budapesti lakos vagyok de van vidéken egy nyaralom. Szabadidds célbdl elutazhatok
K | oda? Ott is maradhatok par napra?

Ahogy korabban jeleztiik, a szabalyozas nem teljesen egyértelm(i ezzel kapcsolatban. Ha a

V | rendeletet szd szerint értelmezziik, az a budapesti és Pest megyei tényleges tartézkodasi hellyel
rendelkezOk szamara a nyaralo latogatasat jogszabaly nem sorolja fel alapos okként a lakohelylink
elhagyasara. Tehat csak akkor lehet menni, ha azt mas, a rendelet szerinti “alapos ok” is
indokolja. Példaul egyéni (vagy egy haztartasban élok) szabadidGs sporttevékenység végzésére,
vagy mez6gazdasagi tevékenység végzésére elhagyhatjuk az otthonunkat. Ezért ha a tulajdonos
alapos okkal sajat, masik ingatlanaba utazik, betartva a tavolsagra vonatkozo szabalyokat, akkor
nem megy szembe a rendelkezés alapvetd céljaval, a szocialis érintkezés csokkentésével. Ezért
valdszin(ileg jogszerlien teszi ezt. Ugyanakkor figyeljliink arra, hogy ha valaki a nyaraldjaba megy,
és egyébként nem életvitelszeriien tartdzkodik ott, az allaspontunk szerint nem indokolhatd, hogy
a nyarald kornyezetében intézze mas Ugyeit is (pl. bevasarlas). Ezen tul pedig az 6nkormanyzatok
helyi szinten jogosultak tovabbi szigorito intézkedéseket meghozni, ezért fontos, hogy a
tajékozddjanak ezekrdl a szabalyokrdl a lakdhelylik/tartdzkodasi helylik szerinti telepiilésen.
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Budapest lakcimmel rendelkeziink, de csaladommal harmadik hete a vidéki telkiinkon
vagyunk, amit csak alapos indokkal hagytunk el. Mivel a két hetes karantén idoszakot
itt mar ‘leiiltiik’, ugy gondolom, itt maradhatunk. De semmiképpen nem szeretnék
jogsérto lenni. Itt maradhatunk? A karantén szabalyai vonatkoznak Budapest és vidék
kozotti ingazasra is?

Amennyiben a karanténszabalyok betartasat nem ellendrizte hatdsag, ugy erre eredménnyel
nehéz hivatkozni. A vidéki koltdzést sajat tulajdonu ingatlanba semmilyen jogszabdly nem zarja ki,
ezt azonban szabalyosan be is kell jelenteni az okmanyirodaban. Eltér6 rendelkezések vannak
ugyanakkor Pest Megye és mas vidéki teleplilések tekintetében, elébbiekre ugyanis tovabbra is
érvényesek a korabbi kijarasi korlatozas megkotései.

70 éves nyugdijas budapesti lakos vagyok. Leutazhatok a Balatonra vonattal?

Eddigi allaspontunk, dacdra a valtozo szdvivoi jogértelmezéseknek, nem valtozott, a budapesti és
Pest megyei lakosok kizardlag a 71/2020 (II1.27.) Kormanyrendelet szerinti alapos ok esetén
hagyhatjak el tényleges tartdzkodasi helyiiket, ilyen hidnyaban a valasz: nem.

0.

Korlatozasok az orszag 18 tovabbi megyéjében

Az orszag legnagyobb részén a kijarasi korlatozasokat majus 4-ével feloldotta a Kormany. Ezekben a
megyékben, a fenti, altalanos szabalyokon tul, a kdvetkez6 szabalyok mentén folytatddik a védekezés
a koronavirussal szemben:

e A kozterileteket és parkokat is mindenki szabadon latogathatja, de be kell tartani a
védadtavolsagot.

e A piacok nyitvatartasi rendjérél az 6nkormanyzatok donthetnek, de minden esetben kételesek
megallapitani egy olyan id6savot, amikor csak 65 év felettiek vasarolhatnak.

e Minden Uzlet nyitva tarthat, a szolgaltatasok mikoédhetnek.

e Vendéglatdhelyek - éttermek, kavézok, cukraszdak - tovabbra sem nyithatnak ki a megszokott
rendben. Csak a kerthelyiségben vagy teraszon lehet kiszolgdlni a vendégeket. Az asztalok
kozott meg kell hagyni a legalabb 1,5 méteres védotavolsagot.

e A strandok és a szabadtéri fiirdok, szabadtéri mizeumok és allatkertek kinyithatnak, de a
védébtavolsagot, mint az otthonunkon kiviil mindenhol, itt is tartani kell.

e A vallas szertartasokat, a polgari hazassagkotést és temetési szertartast meg lehet tartani.
Mas rendezvényeket tovabbra sem szabad megtartani.

e Az egyetemek és fGiskolak kinyithatnak. A rektorok hatarozzak meg, milyen rendben miikodik
majd az oktatas, és 6 koteles gondoskodni a védotavolsag betartasardl is. A kollégiumok
azonban mindenhol zarva maradnak.

A mindezzel kapcsolatban felmertild kérdéseket itt 6sszegeztiik:
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Budapesti lakosként a pécsi egyetem levelezos hallgatoja vagyok. Az uj, vidékre
vonatkozo rendelet szerint a felsOoktatasi intézmények a rektor dontése alapjan
kinyithatnak. Szabalysértést kovetek el, ha budapesti lakosként lemegyek a pécsi
egyetem altal szervezett orakra/vizsgakra?

A joggyakorlat nem ismert, de allaspontunk szerint ha az egyetem kinyitott, akkor a vizsgazas,
oralatogatas és mas, ehhez kapcsolddo tevékenység nem jogszeriitlen, ha dohanyboltba is lehet
és a postara jogszer( elmenni, akkor egyetemre is (a 71/2020 (III1.27.) Kormanyrendelet 4.§ (1)
bekezdés r) pont)

Tarthatok egy szaz fos eskiivot a kertemben vagy az eskiivo céljara lefoglalt kéztéren,
ha a résztvevok megtartjak az eldirt tavolsagot? Ha a sajat hazamban megtartok egy
100 f6s eskiivot, a rend6rség oda bejohet és ellendrizheti a szabalyok betartasat?

A polgari hazassagkotés esetén az anyakonyvvezetGvel kell egyeztetni. Az eskiivé nem jogi
fogalom, ez rendszerint az (innepséget is magaba foglalja; ilyen szaz f6s rendezvény allaspontunk
szerint nem tarthatd jogszer(ien se magan-, se kozteriileten, ezt a rend6rség jogosult ellendrizni.
Az Uj kormanyrendelet megengedd rendelkezése tehat a polgari hazassagkotésre vonatkozik és
nem az eskiivéi mulatsagra.

Vidéken élek, meglatogathatom Budapesten él6 rokonomat?

A védelmi intézkedésekrol szAl6 168/2020 (IV.30.) Kormanyrendelet semmilyen médon nem tiltja
a vidéki rokonok budapesti latogatasat, habar ez, véleményiink szerint, ellentétes a jogalkoto
céljaval.

A munkam miatt ingazok Budapest és egy vidéki telepiilés k6z6tt nap mint nap. Ezt
jogszeriien teszem?

A kérdés szempontjabol nem teljesen mindegy, hogy hol lakik, hol dolgozik és melyik megyében
van a vidéki teleplilés, de a valasz igen lesz, mert még a budapesti és Pest megyei lakosok is
elhagyhatjdk tényleges tartdzkodasi helyliket munkavégzés céljiabdl (a 71/2020 (II1.27.)
Kormanyrendelet 4.§ (1) bekezdés a) pont)

A Magyar Helsinki Bizottsag kiemelt figyelmet fordit a veszélyhelyzet idején kiilénésen gyorsan valtozo
jogszabalyok kdzérthet6 elmagyarazasara. Kozérthetd nyelven irt tajékoztatdinkat kilénbdzo
témakban, szamos nyelven itt érhetitek el:

e https://www.helsinki.hu/koronavirus-tajekoztatok/
e https://www.helsinki.hu/en/covid-19-information-leaflets/

A kilonleges jogrendben az emberi jogaink is kiilonleges védelmet érdemelnek. Jogsegélyszolgalatunk
megndvelt kapacitassal dolgozik jogaitok védelmén - keressetek minket a koronavirus@helsinki.hu
cimen.
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